PROGRAMME FAMILIAL

CARRE D'AS
Seprtembre a décembre 2021

Inscriptions a partir du 20 sept
Places limitées

Au horaires d’accueil, vous pouvez bénéficier de plusieurs services :
café, thé, discussion, un espace échange/troc, la presse quotidienne, des postes
informatiques avec internet en libre service...

Un espace documentation dédié a la famille est aménagé.

LA DEAMBUL : Café, crépes, infos, jeux...
La roulotte des possibles viendra a votre rencontre les mercredis aprés midis dans

les quartiers de Kerfraval, la Boissiére et la Madeleine.

REVEILLON DE CARRE D’AS : Samedi 18 décembre

Nous mettons tout en oeuvre pour vous protéger lors de I'accueil et des animations.
Cependant, nous nous réservons le droit de modifier le programme
en fonction des mesures sanitaires.
Venez masqué
Pas de pass sanitaire obligatoire

Un centre social... c’est quoi ?

Une fabrique de possibles !
Une équipe vous accueille, vous accompagne, et co construit
avec vous des activités et projets.
Si vous avez des idées de projets (organisation d’un séjour, animations...), c
venez nous rencontrer pour les mettre en place ensemble. 29 bis rue Camille Langevin 29600'Il§/'I'O“I2.I::&IX
Nos valeurs : I'engagement, le partage, la transmission, Tél : 02 98 63 83 90 - Email : accueil@carredas-morlaix.fr
la solidarité, la convivialité et le « vivre ensemble ». Facebook : Carré d’As - Site internet : carredas-morlaix.fr

HORAIRES D’ACCUEIL
Lundi: 9h-12h
Mardi au vendredi: 9h-12h et 13h30-17h
Vacances scolaires : 9h a 12h
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Adhésion familiale : 5 € / an / famille

Nous adhérons a la fédération des centres sociaux de Bretagne.

Des partenaires nous soutiennent :

iz
\

Viter o2 Mossas



mailto:accueil@carredas-morlaix.fr
mailto:accueil@carredas-morlaix.fr

Dés les 1ers mois de sa vie, I'enfant ne cesse de découvrir, explorer, s’éveiller et

appréhender le monde a son rythme et a travers tout ses sens... I'espace d’un instant,
nous vous proposons de vous poser et de partager ces moments précieux avec votre
enfant, lors d’ateliers d’éveil, les mercredis matins.

(Ateliers animés par la référente famille/éveil musical par Gaél Abaléo alias Mr Léo)

DE 3 MOIS A 2 ANS 9h45 2 10h30: DE 2 ans 12 A5 ans 10h45 - 12h

29 sept : éveil des sens 29 sept : yoga

6 oct : Musique Amérique du Sud 6 oct : Musique Amérique du Sud

13 oct : Jeux d’Amérique du Sud 13 oct : Jeux d’Amérique du Sud

20 oct : P'tits artistes Amérique du 20 oct : P'tits artistes Amérique du

Sud Sud

27 oct: Cf vac toussaint 27 oct: Cf vac toussaint

3 nov : Cf vac toussaint 3 nov: Cf vac toussaint

10 nov : Motricité 10 nov : Motricité

17 nov : Musique 17 nov : Musique

24 nov : Eveil des sens 24 nov : Yoga

ler déc : Jeux du Grand Nord ler déc : Jeux du Grand Nord

8 déc : P’tits artistes Noél 8 déc : P’tits artistes Noél

15 déc : Musique de Noél 15 déc : Musique de Noél
1€/personne

LA MAISON DES P’TITS LOUPS

| 3
Vous souhaitez prendre I'air dans un autre univers que votre maison, étre .
avec d’autres parents, vous aimeriez venir profiter de I'espace des petits =
loups en famille, en dehors des horaires d’ouverture du centre? . )

Nous vous en donnons la possibilité 1 samedi sur 2 de 10h a 12h30
Informations et inscriptions auprés d’Ester 06 11 86 12 69.
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Mardi 26 octobre : Balade en Poney a partir de 3 ans. 14h a Carré d’as (1€/personne)
Mercredi 27 octobre : Initiation au théatre a 10h30, de 3 a 6 ans (1€/personne)
Vendredi 29 octobre : BOUM « Dia de los Muertos » a 14h30 (1€/personne).

Mardi 2 novembre : Cinéma au SEW. (2€/enfant et 5€/adulte).

Mercredi 3 novembre : Village de cabanes a livres. La Charrette aux Merveilles.
10h - 12h (1€/participant).

Jeudi 4 novembre : Spectacle « La Soupe aux Cailloux » Cie Ocus. Charrette aux
Merveilles (cf prog Culturel). 2€/pers + 1 légume pour la soupe. 18h30 a Carré d’as.

A mtins

TOUS A ROULETTES

Le mardi de 16h45 a 18h15 salle de Coat Congar : retrouvons-nous aprés I'école pour
un moment de partage convivial entre parents et enfants autour de la pratique des
roulettes (rollers, trottinettes, poussettes, draisiennes...). Gratuit. Thé, café offert, a
vous d’apporter le goQter.

SPECTACLE AU THEATRE DE MORLAIX (5€/adulte et 3€/enfant) dés 3 ans.
Samedi 27 novembre a 16h « Une lune entre deux maisons » Le Carrousel Thédtre.
départ a 15H30 de Carré d’As ou rendez-vous sur place a 15H45
LE COIN DES PARENTS
QUESTIONS DE PARENTS

Samedis 2 octobre et le 20 novembre 10h-12h : Animé par J. Noll, psychologue asso
Lusk’a. « Etre parent aujourd’hui quelle pression! Pourquoi fait-il des coléres, comment
gérer les émotions, le coucher...» Nous proposons un temps d’échange, de réflexion et de
convivialité en groupe autour des questions de parents.... Afin de faciliter votre
organisation, une garderie est prévue sur place. Gratuit, sur inscription.

ATELIER DES PARENTS (1€/participant)

Mercredi 27 octobre a 14h30 Confection de calendrier du quotidien : Comment
s‘organiser pour faciliter les rituels du quotidien.

Une idée de séjour collectif en famille (en Angleterre ?) est en projet,
Vous étes intéressé? Contactez Ester la Référente Familles.



